
- 1 -

2019년 강화군 자살률 및 정신건강지표  

 2019년 강화군 자살률 현황 (출처: 통계청) 

(1) 강화군 자살률 (전국 대비)

 (2) 연도별 자살률 (십만명 당)

 (3) 월별 자살자 수

구분 2014년 2015년 2016년 2017년 2018년 2019년

자살자 수 18명 21명 18명 18명 22명 21명

10만명 자살률 27.1명 31.4명 26.7명 26.5명 32.2명 30.7명

구분 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월 합계

2019년 5명 0명 1명 2명 2명 3명 0명 1명 4명 1명 1명 1명 21명

퍼센트 23.8% 0.0% 4.8% 9.5% 9.5% 14.3% 0.0% 4.8% 19.0% 4.8% 4.8% 4.8% 100%

지역
2018년 2019년

비고
자살자 수

10만명당 
자살률

자살자 수
10만명당 
자살률

전국 13,670명 26.6명
13,799명
(129명↑)

26.9명
(0.3명↑)

§ 전년도 대비 전국 자살률이 소폭 증가함
§ 자살자 수는‘18년보다 129명 증가
§ ’18년 1일 37명자살à‘19년 1일 38명 자살
§ 자살률 ‘18년 26.6명à‘19년 26.9명

인천시 816명 27.9명
758명
(58명↓)

25.9명
(2명↓)

§ 충남(35.2명): (자살률 가장 높음)
§ 세종특별자치시(22.4명): (자살률 가장 낮음)
§ 17개 광역시도별: 인천 6위 (자살률 낮은 순)

강화군 22명 32.2명
21명

(1명↓)
30.7명
(1.5명↓)

§ 자살자 수는 작년 대비 1명↓
§ 자살률은 30.7명 (4.6% 감소)

§ 전국 대비 자살률 3.8명↑
§ 인천 대비 자살률 4.8명↑
§ 옹진14.5명 > 연수22.3명 > 계양22.9명(낮은 순)
§ 중구31.5명 > 강화30.7명 > 부평29.5명(높은 순)

- 2 -

 (4) 성별 자살자 수

 (5) 성별 자살률 (십만명 당)

  (6) 연령별 자살자 수

   

구분 2014년 2015년 2016년 2017년 2018년 2019년

남자 11명 11명 11명 15명 16명 15명

여자 7명 10명 7명 3명 6명 6명

합계 18명 21명 18명 18명 22명 21명

성별
2018년 2019년

자살자 수 자살률 자살자 수 자살률

남자 16명 46.7명 15명 43.7명

여자 6명 17.6명 6명 17.6명

합계 22명 32.2명 21명 30.7명

구분 10대 20대 30대 40대 50대 60대 70대 80대 합계

2019년 0명 2명 0명 4명 3명 2명 7명 3명 21명

10만당
자살률 0명 35.1명 0명 50.1명 24.2명 15.4명 70.7명 76.2명 30.7명
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  (7) 65세 이상 자살자 수 (자살률)

   ※ 2019년 65세이상 자살률 (전국 46.6명, 인천시 48.0명)

  (8) 자살방법-연령별

 

  (9) 자살 동기

구분 2016년 2017년 2018년 2019년

사망자 수 7명 5명 13명 11명

자살률 (십만 명당) 36.2명 25.1명 62.9명 51.4명

구분 가스중독 농약
기타화학
물질

목맴 익수 분신 추락 합계

2019년 2명 4명 0명 12명 0명 0명 3명 21명

퍼센트 9.5% 19.0% 0.0% 57.1% 0.0% 0.0% 14.3% 100%

20대 1명 - - 1명 - - - 2명

30대 - - - - - - - 0명

40대 1명 - - 3명 - - - 4명

50대 - 1명 - 1명 - - 1명 3명

60대 - - - 1명 - - 1명 2명

70대 - 1명 - 5명 - - 1명 7명

80대이상 - 2명 - 1명 - - - 3명

구분
정신과 
문제

육체 질병
문제

가정문제
경제생활
문제

사별 미상 합계

2019년 11명 5명 0명 2명 0명 3명 21명

퍼센트 52.4% 23.8% 0% 9.5% 0% 14.3% 100%
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  (10) 사망자 장소별

 

  (11) 혼인 상태

  (12) 교육 정도

  (13) 사망 시간별

구분 주택 의료기관
상업

서비스시설
산업장 기타 합계

2019년 9명 5명 2명 1명 4명 21명

퍼센트 42.9% 23.8% 9.5% 4.8% 19.0% 100%

구분 미혼 배우자 有 이혼 사별 미상 합계

2019년 5 9 1 5 1 21명

퍼센트 23.8% 42.9% 4.8% 23.8% 4.8% 100%

구분 무학 초등학교 중학교 고등학교 대학교 미상 합계

2019년 1명 5명 1명 5명 5명 4명 21명

퍼센트 4.8% 23.8% 4.8% 23.8% 23.8% 19.0% 100%

구분 0시~5시 6시～11시 12시～17시 18시～23시 합계

2019년 2명 3명 10명 6명 21명

퍼센트 9.5% 14.3% 47.6% 28.6% 100%
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 2019년 강화군 정신건강지표

  (1) 강화군 정신장애인 수 (2019년 군정백서)

  (2) 스트레스 인지률 및 우울감 경험률 (2019년 지역건강조사)

 

   ¦ 스트레스로 인한 정신상담률:16.7%, 우울증상으로 인한 정신상담률: 27.0%

  (3) 스트레스 원인 (2019년 지역건강조사)

  (4) 우울감 원인 (2019년 지역건강조사)

1)  스트레스 인지율 : 평소일상생활중스트레스를“대단히많이” 또는“많이”느끼는사람의분율

2) 우울감 경험률 : 최근1년동안 “ 2주이상일상생활에지장이있을정도의슬픔이나절망감을경험한사람의분율

전체 장애인 수 정신장애인 비율

5,782명 266명 4.6%

세부지표 2015년 2016년 2017년 2018년 2019년

스트레스 인지율1) 25.2% 25.2% 19.8% 25.4% 22.5%

우울감 경험률2) 7.4% 5.2% 2.9% 6.4% 4.3%

구분 경제 문제 질병문제 가족문제 진로문제 대인관계 기타 합계

2019년 14.7% 10.7% 25.8% 9.1% 23.2% 16.4% 100%

구분 경제 문제 질병문제 가족문제 진로문제 대인관계 기타 합계

2019년 9.4% 16.7% 32.3% 0.0 20.9% 20.7% 100%


